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1. პერსონალური ინფორმაცია  

გვარი ალადაშვილი 

სახელი თამარ 

ელ. ფოსტა t.aladashvili@seu.edu.ge 

არსებული სამსახურებრივი 

პოზიცია 

ფსიქიკური ჯანმრთელობის და ნარკომანიის 

პრევენციის ცენტრის -ექიმი-ფსიქიატრი; სათემო 

მობილური სერვისის ხელმძღვანელი 

ააიპ „მტკიცებულებაზე დაფუძნებული პრაქტიკის 

ცენტრის“ ექიმი-ფსიქიატრი 

 

 

 

2. პოზიცია და მიმართულება  

თანამდებობა: 

 

მოწვეული ლექტორი 

 

მიმართულება: ფსიქიატრია 

 

 

 

3. აკადემიური/სამეცნიერო ხარისხი  

უმაღლესი საგანმანათლებლო 

დაწესებულების დასახელება 

ივ. ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო 

უნივერსიტეტი 

 

მიმართულება / სპეციალობა კლინიკური და ტრანსლაციური მედიცინა 

ჩარიცხვის წელი 2018 

დისერტაციის დაცვის წელი  

მინიჭებული კვალიფიკაცია PHD Student 

სადისერტაციო თემის სათაური 

ეთნოკულტურული წანამძღვარების გავლენა 

შიზოფრენიით დაავადებულთა ბოდვითი იდეების 

შინაარსსა და სტრუქტურაზე 

ნაშრომის ხელმძღვანელი ნინო ოკრიბელაშვილი 

❖  
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4. სხვა განათლება  

I 

უმაღლესი საგანმანათლებლო 

დაწესებულების დასახელება 

 

პოსტდიპლომური სამედიცინო განათლება 

 

ფაკულტეტი / სპეციალობა 
ფსიქიატრია 

 

ჩარიცხვის და დამთავრების 

წლები 

დაწყება (წწ) დასრულება (წწ) 

2010 2013 

მინიჭებული კვალიფიკაცია 

    

ფსიქიატრი 

II 

უმაღლესი საგანმანათლებლო 

დაწესებულების დასახელება 

პოსტდიპლომური სამედიცინო განათლება 

ფაკულტეტი / სპეციალობა ნარკოლოგია 

ჩარიცხვის/დამთავრების წლები დაწყება (წწ) დასრულება (წწ) 

2018 2019 

მინიჭებული კვალიფიკაცია 

    

ნარკოლოგია 

 

 

 

5. პროფესიული გამოცდილება  

თარიღი (თთ/წწ) 
დამსაქმებელი 

პოზიცია / სამსახურებრივი 

მოვალეობანი -დან -მდე 

01/2018 

 

ამჟამად შპს „ფსიქიკური 

ჯანმრთელობის და 

ნარკომანიის 

პრევენციის ცენტრი“ 

სათემო სერვისის ხელმძღვანელი 

11/2016 ამჟამად ააიპ 

„მტკიცებულებაზე 

დაფუძნებული 

პრაქტიკის ცენტრი“ 

ექიმი-ფსიქიატრი 

08/2013 

 

ამჟამად შპს „ფსიქიკური 

ჯანმრთელობის და 

ნარკომანიის 

პრევენციის ცენტრი“ 

ექიმი-ფსიქიატრი 
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    6. სამეცნიერო-პედაგოგიური სტაჟი  

თარიღი (თთ/წწ) დაწესებულების 

დასახელება 

სასწავლო კურსი 

/კვლევითი პროექტი 

სწავლების 

საფეხური -დან -მდე 

09/2020 

 

     

ამჟამად 

ევროპის 

უნივერსიტეტი 

     ფსიქიატრია           I 

 

12/2019 

 

ამჟამად 

დავით ტვილდიანის 

სახელობის 

სამედიცინო 

უნივერსიტეტი 

ფსიქიატრია           I 

 

 

7. სამეცნიერო პუბლიკაციები  

თარიღ

ი 

ნაშრომის 

სათაური 
ჟურნალის დასახელება გამომცემლობა 

 

2018 

„ემოციურად 

არასტაბილური 

პერსონოლოგიურ

ი აშლილობა და 

კომორბიდული 

ადიქცია“ 

დუალურ დიაგნოზთა 

მსოფლიო ასოციაციის 

ყოველწლიური ჟურნალი 

დუალურ დიაგნოზთა 

მსოფლიო ასოციაცია 

 

2017 

„არტ-თერაპია 

პაციენტებისათვის 

მწვავე 

ფსიქოზური 

ეპიზოდისას“ 

ევროპის ფსიქიატრთა 

ასოციაციის ჟურნალი  

Vol. 41, S377 

ევროპის ფსიქიატრთა 

ასოციაცია 

 

2015 

„დეპრესიული 

სიმპტომები 

შიზოფრენიით 

დაავადებულ 

პაციენტებში“ 

ევროპული 

ნეოროფსიქოფარმაკოლოგი

ის ჟურნალი  

Vol. 25, S538–S539 

ევროპული 

ნეიროფსიქოფარმაკოლოგიის 

კოლეჯი 

2014 

 

„შემთხვევა კერძო 

კლინიკური 

პრაქტიკიდან - 

აგომელატინი“ 

ჟურნალი „მეხუთე 

თანამედროვე 

ხმელთაშუაზღვიური 

კურსი ფარმაკოთერაპიაში“ 

ფსიქოფარმაკოთერაპიის 

თანამედროვე განახლებანი 

2013 

 

„ასერტული 

სათემო 

მკურნალობა 

საქართველოში“ 

საქართველოს ფსიქიატრიის 

მოამბე“ 

აკად. ა. ზურაბაშვილის სახ. 

საქართველოს ფსიქიატრთა 

საზოგადოების ჟურნალი - 

თბილისი 

 

2012 

„ქუეტიაპინის 

გამოყენება 

შიზოფრენიით 

დაავადებულ 

ამბულატორულ 

პაციენტებში“ 

ჟურნალი „ფსიქიატრია და 

მასთან დაკავშირებული 

მეცნიერებანი“ 

პირველი 

ინტერდისციპლინური 

კონგრესი 
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8. სხვა სახის აქტივობა  

N აქტივობის დასახელება და აღწერა 

1 6-8 ნოემბერი 2019 ECNP-ის (ევროპის ფსიქოფარმაკოლოგიის კოლეჯი) უორქშოფი 

„კლინიკური კვლევის მეთოდები“, ბარსელონა, ესპანეთი 

 

2 28 ნოემბერი - 1 დეკემბერი 2018წ. DGPPN – (გერმანულენოვან ფსიქიატრთა და 

ნევროლოგთა ასოციაცია) კონგრესი,“ ევროპული სტიპენდია“, პოსტერ-პრეზენტაცია; 

ბერლინი, გერმანია 

 

3 7-8 ივნისი 2018წ. მსოფლიო ფსიქიატრთა ასოციაციის (WPA) რეგიონალური 

კონფერენცია - საქართველოს ფსიქიატრთა ასოციაციის დელეგატი, ალმათი, ყაზახეთი 

 

4 19 მარტი - 25 მარტი 2017წ. ზალცბურგის სამედიცინო სემინარი ფსიქიატრიაში, 

ამერიკულ-ავსტრიული ფონდი, ზალცბურგი, ავსტრია 

5 1-4 აპრილი 2017წ. EPA ( ევროპის ფსიქიატრთა ასოციაცია) კონგრესი, სამოგზაურო 

გრანტი, პოსტერ-პრეზენტაცია, ფლორენცია, იტალია 
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16-18 ივნისი 2016წ. EAPM (ევროპის ფსიქოსომატური მედიცინის ასოციაცია) 

კონფერენცია, სამოგზაურო გრანტი, ლულეო, შვედეთი 
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1  მარტი  - 6 მარტი 2015წ.- საზაფხულო სკოლა - ბავშვთა და მოზარდთა ფსიქიატრიაში,  

ECNP (ევროპის ფსიქოფარმაკოლოგიის კოლეჯი), ვენეცია, იტალია. 

 

 


