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1. პერსონალური ინფორმაცია  

გვარი გრიგოლია 

სახელი გიორგი 

ელ. ფოსტა g.grigolia@seu.edu.ge 

არსებული სამსახურებრივი 

პოზიცია 

ლექტორი 

 

 

2. პოზიცია და მიმართულება 

თანამდებობა: 

 

მოწვეული ლექტორი 

 

მიმართულება: ფსიქოლოგია 

 

 

3. განათლება  

I 

უმაღლესი საგანმანათლებლო 

დაწესებულების დასახელება 

 

„ილიას სახელმწიფო უნივერსიტეტი“ 

 

ფაკულტეტი / სპეციალობა 

 

მეცნიერებათა და ხელოვნების ფაკულტეტი, 

ფსიქიკური ჯანმრთელობა - სოციალური ფსიქიატრია 

ჩარიცხვის და დამთავრების 

წლები 

დაწყება (წწ) დასრულება (წწ) 

01.10.2015 01.06.2017 

მინიჭებული კვალიფიკაცია 

    

მაგისტრი სოციალურ ფსიქიატრიაში 

 

 

 

 

 

 

 

√ 
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4. პროფესიული გამოცდილება  

თარიღი (თთ/წწ) 
დამსაქმებელი 

პოზიცია / სამსახურებრივი 

მოვალეობანი -დან -მდე 

03.2019 დღემდე გლობალური ინიციატიავა 

ფსიქიატრიაში (G.I.P) - 

ფსიქოსოციალური ცენტრი - 

„კლუბი სინერგია“ 

ფსიქოლოგი 

10.2017 დღემდე საქართველოს ეროვნული 

უნივერსიტეტი - სეუ 

ლექტორი 

03.2016 

 

დღემდე „ახალგაზრდები ფსიქიკური 

ჯანმრთელობისთვის“ 

დამფუძნებელი და 

აღმასრულებელი დირექტორი 

02.2019 11.2019 „ახალგაზრდები ფსიქიკური 

ჯანმრთელობისთვის“ 

ანტისტიგმა კამპანიის პროექტის 

მენეჯერი ფსიქიკურ 

ჯანმრთელობაში 

 

2012-2015 2017-2019 "ძალადობისგან  დაცვის  

ეროვნული  ქსელი" 

ფსიქოლოგი 

01.2017 08.2019 ძალადობის მსხვერპლ 

ქალთა 

თავშესაფარი/კრიზისული 

ცენტრი 

ფსიქოლოგი 

01.2017 

 

08.2019 ძალადობის მსხვერპლ 

ქალთა 

თავშესაფარი/კრიზისული 

ცენტრი 

სერვისის ეფექტურობის კვლევის 

შეფასების პროექტის 

ხელმძღვანელი - 

07.2017 09.2017 G.I.P - გლობალური 

ინიციატივა ფსიქიატრიაში 

ფსიქოსოციალური სერვისის 

ეფექტურობის მკვლევარი 

                 

5. სამეცნიერო-პედაგოგიური სტაჟი  

თარიღი (თთ/წწ) დაწესებულების 

დასახელება 

სასწავლო კურსი 

/კვლევითი პროექტი 

სწავლების 

საფეხური -დან -მდე 

 

10.2017 

დღემდე საქართველოს 

ეროვნული 

უნივერსიტეტი 

შესავალი კოგნიტურ-

ბიჰევიორისტულ 

თერაპიაში; 

 

კლინიკური და 

მოტივაციური 

ინტერვიუირება; 

 

ფსიქოლოგიური ტრავმა 

და მასთან 

დაკავშირებული 

მდგომარეობები. 

მაგისტრატურ

ა 
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02.2018 

დღემდე საქართველოს 

ეროვნული 

უნივერსიტეტი 

მოტივაციური 

ინტერვიუირება; 

 

ფსიქოტრავმატოლოგია. 

ბაკალავრიატი 

 

 

6. სხვა სახის აქტივობა  

N აქტივობის დასახელება და აღწერა 

1  

2016 წლიდან დღემდე „საქართველოს ფსიქოტრავმის საზოგადოების“ წევრი 

2  

2019 წ - ტრენინგი - „ფსიქიკური ჯანმრთელობა, ადამიანის უფლებები და აღდგენა“ - 

„მსოფლიო ჯანდაცვის ორგანიზაცია“ კოორდინატორი - მიშელ ფანკი 

3  

2019 წ - ტრენინგი - თვალის მოძრაობით დესენსიტიზაციით თერაპია - EMDR ნაწილი II 

ევროპის EMDR ასოციაციის ტრენერი - პიტერ ლიბერმანი 

4  

2018 წ - ტრენინგი - თვალის მოძრაობით დესენსიტიზაციით თერაპია - EMDR ნაწილი I 

ევროპის EMDR ასოციაციის ტრენერი - პიტერ ლიბერმანი 

5 2018 წ - სასწავლო ვიზიტი ავსტრიაში თემაზე - „ფსიქოთერაპიული მუშაობა 

მოძალადეებთან“ „მოძალადეებთან მუშაობის ევროპული ქსელი“ 

6 2018 წ -  სასწავლო ვიზიტი პოლონეთში, ვარშავაში - „ოჯახური ძალადობა: მუშაობა 

მოძალადეებთან“ 
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2018 წ - ტრენინგი - „ტრავმაზე ფოკუსირებული კოგნიტურ-ბიჰევიორისტული 

თერაპია“ ჯონათან ბისონი - ტრეინინგის ხელმძღვანელი და მეთოდის ავტორი 

8 

 

2018 წ - ტრენინგი „მოკლე ეკლეკტური ფსიქოთერაპია - “BEPP”“ ბერთოლდ გერსონსი - 

ტრეინინგის ხელმძღვანელი და მეთოდის ავტორი 

 


