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1. პერსონალური ინფორმაცია  

 

გვარი გიორგი 

სახელი დონაძე 

ელ. ფოსტა g.donadze@seu.edu.ge 

არსებული სამსახურებრივი 

პოზიცია 

ასისტენტ პროფესორი 

 

 

 

2. პოზიცია და მიმართულება: 

 

თანამდებობა: 

 

ასისტენტ-პროფესორი 

 

მიმართულება: ფსიქოლოგია 

 

 

3. სხვა განათლება  

 

I 

უმაღლესი საგანმანათლებლო 

დაწესებულების დასახელება 

თბილისის ილიას სახელმწიფო უნივერსიტეტი;  

 

 

ფაკულტეტი / სპეციალობა 

ხელოვნებისა და მეცნიერების  ფაკულტეტი;  

სპეციალობა:  

ფსიქიკური ჯანმრთელობის მიმართულების მაგისტრი; 

ჩარიცხვის და დამთავრების 

წლები 

დაწყება (წწ) დასრულება (წწ) 

2015 2017 

მინიჭებული კვალიფიკაცია 

    

სოციალური ფსიქიატრი 

 

 

 

 

4. პროფესიული გამოცდილება  

√  
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თარიღი (თთ/წწ) 
დამსაქმებელი 

პოზიცია / სამსახურებრივი 

მოვალეობანი -დან -მდე 

2018 

თებერვალი 

 

დღემდე იძულებით  

გადაადგილებულ 

ქალთა ასოციაცია 

,,თანხმობა’’  

ტრენერი  გენდერის და ოჯახში  

ძალადობის საკითხებზე. 

2015 

აპრილი  

 

დღემდე ასოციაცია ,,ანიკა’’ 

 

ტრენერი, ტრენინგ მოდულის ავტორი 

- რეპროდუქციული ჯანმრთელობა. 

ტრენინგ  მოდულების შემუშავება და 

ჩატარება  შეზღუდული 

შესაძლებლობის მქონე  

პირებისათვის, მათი მშობლებისათვის 

და აღმზრდელებისათვის;  

2015 მარტი  2017 

ივლისი 

ევროსაბჭო ევროსაბჭოს  კონსულტანტი,  

ტრენერი ფსიქიკურ ჯანმრთელობის 

და   სუიციდის  პრევენციის 

საკითხებში. პენიტენციურ 

დაწესებულებებში  მომუშავე  

თანამშრომლებისათვის ტრენინგის 

ჩატარება, სუიციდის  პრევენციის და 

მათთან დაკავშირებულ საკითხებში,  

უნარ-ჩვევების  გამომუშავებაში 

დახმარების გაწევა. 

2018 

ივლისი 

2018 

ოქტომბერი 

საქართველოს ბანკის 

სასწავლო 

უნივერსიტეტი 

ტრენერი, ა(ა)იპ ,,მუნიციპალური 

სერვისების განვითარების  სააგენტოს’’  

ტენდერის  ფარგლებში 40  საათიანი 

ტრენინგი ,,სტრესისა და 

კონფლიქტების მართვა’’, ორი  

ჯგუფისათვის;ა(ა)იპ ,,მუნიციპალური 

სერვისების განვითარების  სააგენტოს’’  

ტენდერის  ფარგლებში  180  საათიანი 

ტრენინგი ,,ეფექტური კომუნიკაცია’’,  

12 ჯგუფისათვის; 

2017  

აგვისტო  

2017 

დეკემბერი  

მასწავლებელთა 

პროფესიული 

განვითარების 

ცენტრი 

ტრენერი/მოდულის თანაავტორი 

„კონფლიქტის პრევენცია და 

სტრესული სიტუაციების მართვის 

სტრატეგია სამუშაო 

გარემოში“(სატრენინგო მოდული 

მიზანს წარმოადგენს ცენტრის მიერ 

დაქირავებული გარე 

დამკვირვებლების ფსიქოლოგიური 

მზაობის შექმნა.) 

2015 

დეკემბერი  

2016 მაისo Word vision   ტრენერი/პროექტის ფარგლებში 

ტრენინგ მოდულების 
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 შემუშავება(არაფორმალური 

განათლება, ეფექტური კომუნიკაცია, 

აქტიური მოქალაქეობა, 

დრამათერაპია) და ჩატარება საჯარო  

სკოლის მოსწავლეებისათვის;  

2013 

იანვარი  

2017 

აგვისტო 

სასჯელაღსრულების 

და  პრობაციის 

სამინისტრო:  

პენიტენციალური დეპარტამენტის №8 

დაწესებულების ფსიქოკონსულტანტი. 

სუიციდის პრევენციის პროგრამის 

ადგილობრივი კოორდინატორი. 

ბენეფიციარების ინტერვიურება, 

ფსიქოდიაგნოსტიკა, 

ფსიქოკონსულტაცია, კრიზისული 

ინტერვენცია.სუიციდის პრევენციის 

პროგრამის ფარგლებში 

მულტიდისციპლინარულ გუნდის 

მუშაობაში აქტიური მონაწილეობის 

მიღება(სკრინინგი, გუნდთან ერთად 

ჩარევის ინდივიდუალური გეგმის 

შემუშავება და მის განხორციელებაზე 

მონიტორინგი).                                  

სასჯელის ინდივიდუალური 

დაგეგმარების ფარგლებში 

მულტიდისციპლინარულ   გუნდის 

მუშაობაში აქტიური მონაწილეობის 

მიღება( ქცევის, ემოციის, კოგნიციის, 

დანაშაულისადმი დამოკიდებულების 

შეფასების, ცვლილებების მოტივაციის 

შეფასება, ჩარევის ინდივიდულური 

გეგმის გაწერა, ფსიქოკონსულტაცია) 

                 

5. სამეცნიერო-პედაგოგიური სტაჟი  

 

თარიღი (თთ/წწ) დაწესებულების 

დასახელება 

სასწავლო კურსი 

/კვლევითი პროექტი 

სწავლების 

საფეხური -დან -მდე 

2019 

მარტი 

დღემდე საქართველოს 

ეროვნული 

უნივერსიტეტი-სეუ 

სენსიტიური 

საკითხების გაშუქება; 

ფსიქოლოგიურ 

კრიზისთან 

გამკლავების 

სტრატეგიები; 

არტთერაპია; 

 

 

 

 

 

ბაკალავრია

ტი 
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გენდერის 

ფსიქოლოგიური და 

სოციალური საკითხები; 

ექსტრემალური 

სიტუაციის 

ფსიქოლოგია; 

ფსიქიკური 

ჯანმრთელობა, 

საერთაშორისო 

კლასიფიკატორები და 

დიაგნოსტიკური 

კრიტერიუმები; 

ფსიქოდრამა, ჯგუფში 

მიმდინარე პროცესები; 

 

 

 

 

მაგისტრატუ

რა 

2019  

თებერვა

ლი 

2020 

თებერვა

ლი 

საქართველოს შოთა 

რუსთაველის 

თეატრისა  და კინოს 

სახელმწიფო 

უნივერსიტეტი 

ფსიქოდრამა ბაკალავრია

ტი 

 

 

6. სამეცნიერო პუბლიკაციები 
 

თარიღი ნაშრომის სათაური ჟურნალის დასახელება გამომცემლობა 

2020, 

სექტემბერი 

სუიციდის თემის 

გაშუქების ხარვეზები 

ქართულ მედიაში 

SEU & SCIENCE საქართველოს 

ეროვნული 

უნივერსიტეტი სეუ 

 

 

7.სხვა სახის აქტივობა   

 

N აქტივობის დასახელება და აღწერა 

 სამუშაო ჯგუფის წევრი. 

მოსაზღვრე პიროვნული აშლილობის მკურნალობა და მართვა(გაიდლაინი, 

პროტოკოლი). http://www.moh.gov.ge/ka/guidelines  

 სამუშაო ჯგუფის წევრი. 

დისოციალური პიროვნული აშლილობის მკურნალობა და მართვა(გაიდლაინი, 

პროტოკოლი). 

http://www.moh.gov.ge/ka/guidelines  

 


