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1. პერსონალური ინფორმაცია  

გვარი აზმაიფარაშვილი 

სახელი თამარ 

ელ. ფოსტა t.azmaiparashvili@seu.edu.ge 

არსებული სამსახურებრივი 

პოზიცია 

ლექტორი 

 

 

2. პოზიცია და მიმართულება 

თანამდებობა: 

 

ასისტენტ-პეროფესორი 

 

მიმართულება: კლინიკური ფსიქოლოგია 

 

 

3. სხვა განათლება  

I 

უმაღლესი საგანმანათლებლო 

დაწესებულების დასახელება 

 

თბილისის ივანე ჯავახიშვილის სახელობის სახელმწიფო 

უნივერსიტეტი 

 

ფაკულტეტი / სპეციალობა 
სამედიცინო ფსიქოლოგია 

 

ჩარიცხვის და დამთავრების 

წლები 

დაწყება (წწ) დასრულება (წწ) 

1992 1997 

მინიჭებული კვალიფიკაცია 

    

კლინიკური ფსიქოლოგი 

 

 

 

 

 

 

 

 
ფოტო 

√ 
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4. პროფესიული გამოცდილება  

 

თარიღი (თთ/წწ) 
დამსაქმებელი 

პოზიცია / სამსახურებრივი 

მოვალეობანი -დან -მდე 

2009  

 

2020 

(დღემდე) 

საქართველოს 

ფსიქოანალიზის და 

ფსიქოანალიტური 

ფსიქოთერაპიის 

საზოგადოება   

• 2009 წლიდან 

ფსიქოანალიტიკოსი-

ფსიქოთერაპევტი 

• 2014 წლიდან ზრდასრულთა 

სექციის ხელმძღვანელი, 

ევროპის ფსიქოანალიტიკური 

ფსიქოთერაპიის ფედერაციის 

დელეგატი 

• 2017 წლიდან სასწავლო  კურსის 

ხელმძღვანელი. 

2019 2020 

(დღემდე) 

შპს ,,ამაე“-  

ფსიქოკონსულტირების 

და კვლევის ცენტრი  

 

დამფუძნებელი, დირექტორი 

2019 

 

2020 

(დღემდე) 

ტრენინგების ცენტრი 

IDC  

პრაქტიკული ფსიქოლოგია, ტრენერი. 

2017 

 

2018 ტრენინგებიც ცენტრი 

Headvice 

ტრენერი 

2013 

 

2014 ტრენინგების ცენტრი 

BeMark.  

ტრენერი 

2012 2013 დავით მეტრეველის 

სამედიცინო ცენტრი 

 

ფსიქოლოგი, ფსიქოთერაპევტი. 

2011 2012 საქართველოს დავით 

აღმაშენებლის 

სახელობის ეროვნული 

თავდაცვის აკადემია.  

ფსიქოლოგიური მომსახურების 

განყოფილების უფროსი 

2007 2013 სამოდელო სააგენტო 

და სტუდია Geomodels  

 

ჯგუფური და ინდივიდუალური 

ფსიქოკონსულტირება, ტრენერი. 

2007 2010 M ჯგუფი, m/Collage.  

 

ტრენინგების კურსი მენეჯმენტის 

ფსიქოლოგიაში. ტრენერი 

1997 1998 წითელი ჯვრის 

საერთაშორისო 

კომიტეტი   

პროექტის მონაწილე, ინტერვიუერი. 
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5. სამეცნიერო-პედაგოგიური სტაჟი  

თარიღი (თთ/წწ) დაწესებულების 

დასახელება 

სასწავლო კურსი 

/კვლევითი პროექტი 

სწავლების 

საფეხური -დან -მდე 

2016 2020 

(დღემდე) 

საქართველოს 

ეროვნული 

უნივერსიტეტი, 

ლექტორი 

• ფსიქოანალიზის 

საფუძვლები 

• ფსიქოთერაპიის 

ტექნიკები 

ბაკალავრია

ტი 

 

2020 

2020 

(დღემდე) 

საქართველოს 

ეროვნული 

უნივერსიტეტი, 

ლექტორი 

 

ფსიქოდინამიური 

ფსიქოთერაპია 

მაგისტრატუ

რა 

2016 

 

2020 

(დღემდე) 

საქართველოს 

უნივერსიტეტის 

ლექტორი 

ფსიქოთერაპიის 

საფუძვლები 

ბაკალავრია

ტი 

2016 

 

2020 

(დღემდე) 

საქართველოს 

უნივერსიტეტი 

ლექტორი 

ფსიქოთერაპიის 

მეთოდები 

მაგისტრატუ

რა 

2011 

 

2012 საქართველოს დავით 

აღმაშენებლის 

სახელობის ეროვნული 

თავდაცვის აკადემია. 

ფსიქოლოგიის 

საფუძვლები 

ბაკალავრია

ტი 

1998 

 

2006 ივანე ბერიტაშვილის 

სახელობის 

ფიზიოლოგიის 

ინსტიტუტი 

თავის ტვინის 

ფუნქციური 

ასიმეტრიის 

ლაბორატორია 

მეცნიერ-

თანამშრომე

ლი. 

 

6. სამეცნიერო პუბლიკაციები   

თარიღი ნაშრომის სათაური ჟურნალის დასახელება გამომცემლობა 

2018 წელი,  

19-20 

ოქტომბერი 

 

,,მედეა- ქალურობა, 

დედობა, სიყვარული 

და მრისხანება“ 

(რედაქტორი) 

საერთაშორისო 

ფსიქოანალიტიკური 

კონფერენციის 

მასალები  

მწიგნობარი 

2015 

 

შესავალი ქცევის 

მექანიზმებში.  

(რედაქტორი) 

ფსიქოლოგიის 

სპეციალობის 

სტუდენტებისათვის. 

ილიას უნივ. გამომცემლობა  

 

2014 

The Role of Knowledge 

in Overcoming Snake 

Fear 

Procedia - Social and 

Behavioral Sciences  
https://www.sciencedirect.com 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.sciencedirect.com/
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7. სხვა სახის აქტივობა  

N აქტივობის დასახელება და აღწერა 

1. 2018, საერთაშორისო კონფერენცია- ,,მედეა“ საერთაშორისო ფსიქოანალიტიკური 

ასოციაცია (IPA), თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი და საქართველოს 

ფსიქოანალიტიკური ფსიქოთერაპიის საზოდაგოება. თბილისი. 

2. 2015, ERPA, საერთაშორისო კონფერენცია, სტამბული, თურქეთი. 

3. 2010- ,,აგრესია - ფანტაზიიდან ქმედებამდე“, საერთაშორისო კონფერენცია, ბელფასტი, 

დიდი ბრიტანეთი.  

4. 2009 წლიდან დღემდე: 15 სემინარი  და 3 საზაფხულო სკოლა (326 საათი) ევროპის 

ფსიქოანალიტიკოს ფსიქოთერაპევტთა  ფედერაციის (EFPP) და საერთშორისო 

ფსიქოანალიტოსთა ასოციაციის (IPA) ტრენინგ ანალიტიკოსების მიერ ჩატარებული 

სემინარები და ტრენინგები (საქართველოს ფსიქოანალიზის და ფსიქოანალიტიკური 

ფსიქოთერაპიის  საზოგადოების ორგანიზებით): 

5.  2016 წლის ივლისი, რუსთაველის ფონდის გრანტი, ილიას უნივერსიტეტის საზაფხულო 

სკოლა ადამიანის ქცევის შესწავლა ინტერდისციპლინური მეთოდით. ორგანიზატორი, 

ლექტორი  

6. 

 

2009 – 2011 პერსონალური ფსიქოანალიტიკური სუპერვიზიის კურსი. პროფესორი პოლ 

უილიამსი ( ბრიტანეთის სამეფო ფსიქოანალიტიკური საზოგადოება).  

7.  

 

2014-2017 ჯგუფური ფიქოანალიტიკური სუპერვიზიის კური. პროფესორი იაკობს 

უბელსი ( ნიდერლანდების ფსიქოანალიტიკური ინსტიტუტის ბავშვთა და მოზარდთა 

ტრენინგ ანალიტიკოსი, სამეცნიერო კომიტეტის პრეზიდენტი) 

8.  2016 - დღემდე ინდივიდუალური სუპერვიზიის კურსი. პროფესორი ვოუტერ 

გომპერტსი ( ნიდერლანდელი ტრენინგ ანალიტიკოსი, ამსტერდამის უნივერსიტეტის 

პროფესორი) 

 

 


