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1. პერსონალური ინფორმაცია  

გვარი კახნიაშვილი 

სახელი თამარი 

ელ. ფოსტა kakhniashvilitamar81@gmail.com 

არსებული სამსახურებრივი 

პოზიცია 

ექიმი ფსიქიატრი,ფსიქოთერაპევტი, ფსიქოონკოლოგი 

 

 

2. პოზიცია და მიმართულება 

 

თანამდებობა: 

 

მოწვეული ლექტორი 

 

მიმართულება: კლინიკური ფსიქოლოგია 

 

 

3.აკადემიური/სამეცნიერო ხარისხი  
 

უმაღლესი საგანმანათლებლო 

დაწესებულების დასახელება 

ივანე ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო 

უნივერსიტეტი 

 

მიმართულება / სპეციალობა ტრანსლაციური მედიცინა/ფსიქიატრია 

ჩარიცხვის წელი 2019 წელი 

სადისერტაციო თემის სათაური 

საქართველოში ძუძუს კიბოს და დეპრესიის კომორბიდობა, 

პრევალენტობა და კულტურული თავისებურებები.“ 

 

ნაშრომის ხელმძღვანელი ნინო ოკრიბელაშვილი 

 

 

 

4. სხვა განათლება  

 
ფოტო 

× 
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I 

უმაღლესი საგანმანათლებლო 

დაწესებულების დასახელება 

 

თბილისის სახელმწიფო სამედიცინო უნივერსიტეტი 

 

ფაკულტეტი / სპეციალობა 

ფსიქო-სომატური მედიცინისა და ფსიქოთერაპიის 

ფაკულტეტი 

 

 

ჩარიცხვის და დამთავრების 

წლები 

დაწყება (წწ) დასრულება (წწ) 

1998 2004 

მინიჭებული კვალიფიკაცია 

    

ექიმი ფსიქოთერაპევტი 

II 

უმაღლესი საგანმანათლებლო 

დაწესებულების დასახელება 

ქ.სანქტ-პეტერბურგი, დიპლომის შემდგომი განათლების 

სამედიცინო აკადემია 

ფაკულტეტი / სპეციალობა ფსიქიატრია; ფსიქოთერაპია 

ჩარიცხვის/დამთავრების წლები დაწყება (წწ) დასრულება (წწ) 

2004 2007 

მინიჭებული კვალიფიკაცია 

    

ფსიქიატრი, ფსიქოთერაპევტი 

 

 

 

5. პროფესიული გამოცდილება  

თარიღი (თთ/წწ) 
დამსაქმებელი 

პოზიცია / სამსახურებრივი 

მოვალეობანი -დან -მდე 

05/2012 

 

დღემდე მულტიპროფილური 

კლინიკა „კონსილიუმ 

მედულა“ 

 

ფსიქოთერაპევტი, ფსიქიატრი, 

ფსიქოონკოლოგი 

2014 

 

2015 ხეჩინაშვილის 

სახელობის 

საუნივერსიტეტო 

კლინიკა. 

ფსიქოთერაპევტი, ფსიქიატრი, 

ფსიქოონკოლოგი 

2009 

 

2010 წონის კორექციის 

ცენტრი „ბორმენტალი“ 

ტრენერი-ფსიქოთერაპევტი 

2008 

 

2009 არასამთავრობო 

ორგანიზაცია GCRT-  

წამების მსხვერპლთა 

ფსიქოლოგიური 

რეაბილიტაცია 

ფსიქოთერაპევტი 

2007 2009 „ივ. სხირტლაძის 

სახელობის 

ფსიქოთერაპევტი 
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 სარაიონთაშორისო 

ფსიქო-ნევროლოგიური 

დისპანსერი 

                 

 

6. სხვა სახის აქტივობა  

N აქტივობის დასახელება და აღწერა 

1.  

10/10/2020 პირველი რეგიონული ონლაინ ფორუმი ორგანიზებული უკრაინის 

ფსიქოონკოლოგიის ასოციაციის მიერ. მომხსენებელი- თემით „დეპრესიის 

პრევალენტობა ქართველ ონკოლოგიურ პაციენტებში“. 

 

2.  

  13/04/2019 პირველი რეგიონული კონფერენცია ონკოლოგიაში. მომხსენებელი თემით: 

დეპრესია ძუძუს კიბოს მქონე პაციენტებში 

 

 

3. 10/2018 წ. პირველი კვლევის აკადემია, ტრენინგი /მონაწილე. ფსიქო -ონკოლოგიის 

საერთაშორისო საზოგადოების (IPOS)  მე-20 საერთაშორისო კონფერენცია (ჰონგ კონგი)  

 

 

4.  

2017-2019-2021.  C-SSRS კოლუმბიის უნივერსიტეტის სუიციდის სიმძიმის შეფასების 

სკალა-  ონლაინ სერთიფიკატი 

 

5.  

02/2013. 1-ლი პოლიპროფილური სამედიცინო კონფერენცია. მომხსენებელი თემით: 

ფსიქოთერაპია ონკოლოგიაში.    

 

 

6. 

6-9/10/2011 ჯანმრთელობა და ადამიანის უფლებების მე-9 საერთაშორისო 

კონფერენცია/ვორკშოფი. „ წამების მსხვერპლთა და თავშესაფრის მაძიებელთა 

ჯგუფური თერაპია“. „ კრეატიული თერაპია“ 

 

 

7. 

04/2007 სექსოლოგიის კურსი: „სექსუალური ჯანმრთელობის აქტუალური 

პრობლემები“.  

ქ. სანკტ-პეტერბურგი.  

 

 

 


