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1. პერსონალური ინფორმაცია   

გვარი  ტურაშვილი  

სახელი  ნინო  

ელ. ფოსტა  ninoturashvili88@yahoo.com  

  

 

2. პოზიცია და მიმართულება 

თანამდებობა: 

 

ასისტენტი 

 

 

მიმართულება: მედიცინა 

  

  

 

3.აკადემიური/სამეცნიერო ხარისხი   

უმაღლესი საგანმანათლებლო  

დაწესებულების დასახელება 

  

ივანე ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო 

უნივერსიტეტი  

  

მიმართულება / სპეციალობა მედიცინა/ენდოკრინოლოგია  

ჩარიცხვის წელი 2016  

დისერტაციის დაცვის წელი -  

მინიჭებული კვალიფიკაცია დოქტორანტი  

V 
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სადისერტაციო თემის სათაური 

  

,,ვიტამინი D და ჰაშიმოტოს თირეოიდიტი’’  

  

ნაშრომის ხელმძღვანელი პროფ.ელენე გიორგაძე  

  

  

  

4. სხვა განათლება  

I  

უმაღლესი საგანმანათლებლო  

დაწესებულების დასახელება 

თბილისის სახელმწიფო სამედიცინო  

უნივერსიტეტის დიპლომისშემდგომი სამედიცინო   

განათლების  და   უწყვეტი   პროფესიული 

განვითარების ინსტიტუტი   

ფაკულტეტი / სპეციალობა 
რეზიდენტურა/ ენდოკრინოლოგია  
  

ჩარიცხვის და დამთავრების 

წლები 

დაწყება (წწ) დასრულება (წწ) 

2012  2015  

მინიჭებული კვალიფიკაცია 
  
ენდოკრინოლოგი  

II  

უმაღლესი საგანმანათლებლო  
დაწესებულების დასახელება 

თბილისის სახელმწიფო სამედიცინო უნივერსიტეტი  

ფაკულტეტი / სპეციალობა მედიცინის    ფაკულტეტი  

ჩარიცხვის/დამთავრების წლები დაწყება (წწ)  დასრულება (წწ)  

2005  2011  

მინიჭებული კვალიფიკაცია 
  
დიპლომირებული მედიკოსი (MD)  
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5. პროფესიული გამოცდილება   

თარიღი (თთ/წწ)  
დამსაქმებელი  

პოზიცია / სამსახურებრივი 

მოვალეობანი  -დან  -მდე  

  

2020  

  

დღემდე  

,,აკად. ვ.ივერიელის სახ.  

ენდოკრინოლოგია-                    

მეტაბოლოგია-      

დიეტოლოგიის ცენტრი  

,,ენმედიცი’’ ’’  

  

  

ექიმი-ენდოკრინოლოგი  

2015  დღემდე  ,,მაღალი სამედიცინო ტექნოლოგიების 

ცენტრი, საუნივერსიტეტო კლინიკა’’  

ექიმი-ენდოკრინოლოგი  

2016  2017  ,,ამერიკული კლინიკა თბილისში’’    ექიმი-ენდოკრინოლოგი  

  
  

 

2015  

  

2016  კლინიკა ,,მედიკორი’’  ექიმი-ენდოკრინოლოგი  

2013  

  

2015  ,,დავით მეტრეველის სამედიცინო 

ცენტრი’’.     

რეზიდენტი  

                  

6. სამეცნიერო-პედაგოგიური სტაჟი  

  

თარიღი (თთ/წწ)  დაწესებულების 

დასახელება  

სასწავლო კურსი  

/კვლევითი პროექტი  

სწავლების  

საფეხური  -დან  -მდე  

  
2020  
  

  
დღემდე  

             
,,საქართველოს 

ეროვნული 

უნივერსიტეტი’’  

მედიცინა და 

საზოგადოების სასწავლო 

კურსების 

მიმართულებით  

ერთსაფეხური 
ანი  

  
2020  

  
დღემდე  

,,ქართულამერიკული 

უნივერსიტეტი’’  

ენდოკრინოლოგია  ერთსაფეხური 
ანი  

2019  
  

დღემდე  ,,ნიუ ვიჟენ 

უნივერსიტეტი’’  

ენდოკრინოლოგია  ერთსაფეხური 
ანი  
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2018  

  
2018  

  ,,საქართველოს 

საერთაშორისო  

უნივერსიტეტი’’           
                               
  

ენდოკრინოლოგიისა  

და   

ნუტრიციოლოგიის 

მიმართულებით  

ერთსაფეხური 
ანი  

2016  
  

2018  პ.შოთაძის   სახ.    

თბილისის 

სამედიცინო  

აკადემია         
                      
  

ფიზიოლოგია  ერთსაფეხური 
ანი  

  

  

  

  

7. სამეცნიერო პუბლიკაციები   

თარიღი  ნაშრომის სათაური  ჟურნალის დასახელება  გამომცემლობა  

  
2020  ,, Could vitamin D reduce 

the risk of COVID-19?’’  

Translational and Clinical  

Medicine-Georgian  

Medical Journal  

  

  
2017  

,,The frequency and 

correlation of autoimmune 

endocrine diseases in 

adolescent patients’’   

Translational and Clinical  

Medicine-Georgian  

Medical Journal  
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8.სხვა სახის აქტივობა  

  

N  აქტივობის დასახელება და აღწერა  

    

2015    თბილისის  სახელმწიფო  სამედიცინო  უნივერსიტეტის 

დიპლომისშემდგომი სამედიცინო  განათლების  და   უწყვეტი   

პროფესიული განვითარების ინსტიტუტი  - კვალიფიკაციის 

გრძელვადიანი პროგრამა ნუტრიციოლოგიაში.     

  

                           ტრენინგები/სამეცნიერო კონფერენციები    
  
2020              ,,Virtual CVOT Summit 2020’’  

 2020              ,,Endobridge 2020’’  

 2020              ,,88th EAS Congress’’  

 2020              ,,The 22nd Annual European Congress of Endocrinology ‘’  

 2020              ,,დიაბეტი და რამადანი’’- დიაბეტის საერთაშორისო ფედერაცია (IDF)  

 2020              ,,ჰიპერტენზიის გაიდლაინის იმპლემენტაციის ვორქშოფი’- ESC,         

Sophia Antipolis,   France          

 2019              ,,ლიპიდოლოგიაში კომპეტენციის გამოცდა’’- The Accreditation 

Council for    Clinical Lipidology (ACCL)  

  2019              სემინარი ,,ლიპიდების მეტაბოლიზმი’’- Salzburg Weill Cornell/IAS 

Seminar, Austria  

  2019              ,,მასტერკლასი ჰიპოფიზის შესახებ’’- EACCME- Milan, Italy  
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   2019              ,,Introduction to Food & Health’’- The Stanford University School of 

Medicine  

  2019              ,,9 th Baltic Congress of Endocrinology and ESE Clinical Update''-Riga, 

Latvia  

  2018              ,,6th European Young Endocrine Scientists Meeting’’-Poznan, Poland    

  2018              ,,EASD Postgraduate Course on Clinical Diabetes’’- Tbilisi, Georgia      

2018              ,,აქტუალური საკითხები თირეოიდოლოგიაში, შეხვედრა ETAს 

ექსპერტებთან’’-     თბილისი, საქართველო     

  2018              ,,ახალგაზრდა მკვლევართა I შეხვედრა ,,დიაბეტური 

ნეიროპათია’’- თბილისი,   საქართველო     

  2017              ,,EASD Diabetes and Cardiovascular Disease Study Group- 3rd 

cardiovascular    Outcome Trial’’- Munich, Germany     

  2017              ,,EAS Advanced Course on Precision Medicine in Atherosclerosis’’ –

Paris,  France  

  2016                              ,,EASD Postgraduate Course on Clinical Diabetes and its Complications’’ 

Budapest,  Hungary;     

   2016             ,,European Association for the Study of Diabetes( EASD)- 7th  Minkowski  

Advanced     Postgraduate Course in Clinical Diabetes’’- Wroclaw, Poland;       

2016            ,,ევროპის თირეოიდული ასოციაციის გრანდ კურსი’’-თბილისი 

საქართველო;     

   2016     ,,ზრდასრულთა სიმსუქნის მკურნალობის თანამედროვე ასპექტები’’- 

თბილისი,   საქართველო;     

 2016           სამეცნიერო მულტიდისციპლინარული კონფერენცია,,სიმსუქნე 

ბავშვობიდან  სიბერემდე’’, თბილისი, საქართველო;      

 2015          ,,EASD Postgraduate Course on Clinical Diabetes and its Complications’’- 

Prague, Czech Republic;     

 2015       ,,EASD Postgraduate Course on Clinical Diabetes and its 

Complications’’- Sofia,   Bulgaria;     

   2015         ,,შაქრიანი დიაბეტი-მასტერკლასი’’- თბილისი, საქართველო.     

   2014            ,,სამეცნიერო კვლევის საფუძვლები’’- თსსუ, CRDF GLOBAL,   

საქართველოს  სამეცნიერო ტექნოლოგიების განვითარების 

ფონდი, სამეცნიერო უნარჩვევების ცენტრი; თბილისი, 

საქართველო;     

   2014       EASD-,,Clinical Postgraduate Course’’- Budapest, Hungary.     
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 2013          სტაჟირება-Ondokuz Mayis University’’- ენდოკრინოლოგიის 

დეპარტამენტი, სამსუნი,  თურქეთი.      

  

  

 


